
Tag von bis Name Vorname  Kurse Telefon

09:00 10:00 Reichert Gisela 7779554

10:00 11:30 Reichert Gisela Kurs: Rückenfit/Bodystyling (Ganzkörpertraining) in d. Sporthalle

10:00 12:00 Thomas Helmut 0171-2212342

15:00 17:00 Mohr/Schwab Willi / Werner 704427 / 6974

17:00 19:00 Jugendleiter Jugendtraining

Heidt Steven Mitgliederbetreuung 0160-4031232

19:00 20:00 Bast Volker 91451

20:00 21:00 Keiber Hans 919324

08:30 09:00 Heidt Walter Mitgliederbetreung - Wichernwerke 75890

09:00 10:15 Heidt Walter Kurs: rückengerechtes Fitnesstraining Sporthalle

10:15 12:00 Heidt (1.Abt.Leiter) Walter Mitgliederbetreuung 75890

15:30 17:30 Heidt / Schwab Walter/Werner Kurs: Präventives Training nach erfolgter Rehabilisation 75890 / 6974

Mitgliederbetreuung

17:30 19:00 Jugendleiter Jugendtraining

Heidt Steven Mitgliederbetreuung 0160-4031232

19:00 21:30 Jugendleiter Jugendtraining

Begoin     Stefan Mitgliederbetreuung 730106

09:00 10:00 Cok Anil 01590-1157798

09:30 11:30 Heidt Walter Mitgliederbetreuung 75890

16:00 17:00 Bohlender Steffen 0151-17498478

17:00 18:00 Hoffmann Daniel 0151-50693627

17:45 18:45 Andruszko Patrick 0160-1764601

18:30 19:30 Günther Schmidt Dennis 0152-53491505

19:30 21:30 Jugendleiter Jugendtraining

Begoin Stefan Mitgliederbetreuung 730106

10:00 12:00 Ferber Ingo im wöchentlichen Wechsel    07271-505559 

10:00 12:00 Thomas Helmut im wöchentlichen Wechsel 0171-2212342

15:00 16:00 Mohr/Schwab Willi / Werner 704427 / 6974

16:00 17:00 Scherer Michael 01512-3279188

17:00 18:00 Isufi Leonora 01573-4904335

18:00 19:00 Bouche (2.Abt.Leiter) Enrico 0176-70045047

19:00 20:00 La Quatra Franco 0163-5847111

20:00 21:00 Kuhn Martin 0171-5105002

20:00 21:00 Heidt  Walter Kurs: rückengerechtes Fitnesstraining Sporthalle 75890

21:00 22:00 Mitgliederbetreuung

08:30 10:00 Dambach Monika 0160-8723909

17:00 18:00 Günther Schmidt Patrick 0176-47795271

18:00 19:00 Frenger Kevin 76640

19:00 20:00 Evertz Michael 0151-64693781

20:00 21:00 Wolf/Steger Alexander/Hendrick 0174-2149131 / 01732324596

13:00 14:30 Heidt Walter Kurs: Caritas 75890

14:30 16:00 Becht Joshua 0176-38801628

16:00 17:00 Seither Jonas 0176-82319415

17:00 18:00 Eiler Florian 0151-16063865

08:00 09:30 Pföhler Matthias 0172-5229184

09:30 10:15 Daub Roland 77169

10:15 11:00 Maier Hans Peter 0172-7393515

11:00 12:00 Keiber Thorsten 973390

18:00 19:00 Kuhn Yannick 0151-22859891

19:00 20:00 Aumann Werner 0171-5520679

24.07.2022

   Trainingsbetrieb 
      TGV-Abt. Kraftsport 
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